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講座の目的 いい感じに弾くのを目的とした練習の中で「繰り返し弾くうち

に自然に覚えるだろう」という暗譜のやり方していませんか？ 

「覚える」ということは、楽器の演奏力や表現力の向上において 

重要なキーワードであったりもします。 

そこで「覚える」を自然まかせでなく目的にして練習することで、 

どのように練習すればより暗譜できるのかを実践しながら学びましょう。 

 

講座の内容 各自用意してきた曲を講座内で暗譜して演奏できるようにする

のを目指します！  

まずは暗譜の練習→いけるかな、と思ったらステージで披露→ダメだったら 

また練習 

 

  ・時間内は何度でもチャレンジしてＯＫ。 

・上手に弾けるか、ミスなく弾けるかは度外視して、 

とにかく止まらずに最後まで弾ききれるかを重視。 

・コンサートや発表会は一発勝負ですが、何度でも挑戦し直せるのでリラ

ックスして暗譜の練習を試せる格好のチャンスです！！ 

・講師も受講者が持ち寄った曲を一緒に覚えながらアドバイスいたしま

す。意見交換などをしながらみんなで暗譜の練習をしましょう。 

受講曲について 
 

・技術的に難しすぎない曲 

・短い曲 

・（メロディなどを）よく知っている曲

↑重要‼ 

・完全には覚えていないけど、過去に 

練習していてある程度は弾ける曲で 

もＯＫ！ 


